La Ludopatia se presenia de manera diferenie entre los dos SENDS.
Aproximadamente 1/3 de las personas alectadas par el Juege
Patolémice Son mujeres, y a su vez suelen ser las principales
acompaiiantes de sus familiares en tratamiento (sobre tode
pareja y madrel. las gue sufren este trastorno presentan sintamas
como depresion, soledad, abandone. incomunicacion, pérdida

de dignidad, etc y juegan para escapar de |a realidad. A pesar de
dicho perceniale, son pocas las mujeres gue se deciden a iniciar
tratamiento y las que lo hacen. normalmentie S encuentran con
escase apoyo familiar,

cSlentes que necesitas el juego todes los dias?
cinterfiere an tu trabajo o estudios?

¢luegas mis que antes?

¢Te dicen otras personas gue juegas demasiado?
éMientes cuande dices cudnto juenas?

¢Te scasiona el juego preklemas econdmicos?
cPerjudica a las personas a tn alrededor?

¢Te esté ocasionando problemas de salud?
¢luieres dejario pero no puedes?

Sl te emcuentras en varias de gstas sliuaciones o piensas que
algin lamiliar tuyo lo esté, MO LD DUDES:

51 T ERES LA AFECTADA:
Empleza a reconocer tu propio prohiema y solicita ayuda.
51 T ERES UN FAMILIAR:

- Intenta abtener wnd informaciin clara y veraz de esta problemsética.
<Plensa que Wi también estds afectada y gue necesitas que alguien

te ayude y oriente.

-Tii puedes ayndar al /a jugador / a an un caming gue debéis realizar
conjuntamente. Por lo tante, &5 necesaria la orientacion para conocer
nué se dehe hacer.

RECUERDA: | TIENES UNA SALIDA |

ASAIER: &/ General Alavan® 25 1" dcha
Tel. 945140468 / 945234990
E-mail: aajr&euskalnet.net
www.onlimezurekinorg




