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Whatsapp
Se pueden compartir mensajes de texto, 
imágenes, vídeos, audios,… El contacto 
puede ser individual o mediante grupos 
de contactos.

Instagram
Permite compartir imágenes y vídeos. 
Puede estar abierta para todo el mundo 
o limitar su acceso a las personas que se 
permita. Se puede bloquear a usuarios/as, 
configurar grupos, mensajería directa, 
etiquetar publicaciones,…

Snapchat
Permite remitir un mensaje, imagen 
definiendo el tiempo que se quiere que 
se muestre.

Facebook
Red social que permite compartir 
comentarios, imágenes, enlaces a webs, 
vídeos,… Su configuración permite que 
se pueda abrir cualquier usuario/a o 
bien restringir su acceso a las personas 
que se les permita.

Twitter
En origen, se compartían mensajes 
cortos de forma abierta con los/as 
usuarios/as. Posteriormente, se puede 
limitar la difusión de los mensajes a 
personas que aceptamos. Permite 
compartir imágenes, vídeos, enviar 
mensajes privados, etiquetar,…

Grooming
Sexting
Ciberbullying
Adicción
Acceso a contenidos 
inadecuados

Cuidar la información que se “muestra”, “publica”. 
Ante la duda mejor no publicar.

Pensar antes de publicar. Usar el sentido común.

Aceptar como “amigos/as” en la red social a 
aquellas personas que lo son en la vida real.

Si no se acepta a todo el mundo que lo solicita, 
no pasa nada.

Cuidar los comentarios, fotos, vídeos que se 
suben a la red. Lo que hoy puede parecer 
gracioso, mañana puede no serlo.

App.

Algunas de las redes sociales, 
aplicaciones, mensajería 
instantánea más utilizadas por 
escolares de Vitoria -Gasteiz


