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Zorizko jokoak eta apustuak pertsonen eguneroko
bizitzaren parte dira. Gaur egun 4 pertsonetatik 3ek
mota honetako jokoetan hartzen dute parte.

Lehentasun, jarrera eta zorizko jokoetako
erabiltzaileen ezaugarriari buruzko lkerketaren
arabera  Espainian (2015), %70eko pertsona
jokalariek ez dute arriskurik aurkezten.

Baina badago %6,3ek arrisku, arazo edo patologiaren
bat azaltzen dutenek eta zorizko jokoekin zerikusia
dutenak. Kopuru hau hurrengo moduan banatzen da:

= % 0,9 jokalari patologikoak dira.
= % 1 arazodun jokalariak dira.
= % 4,4 arrisku egoeran dauden jokalariak dira.

Joko Arduratsuaren Eguna 2008.urtean jaio zen,
jokoaren balio etikoak indartzeko eta jokoen erabilera
okerragatik edo jokoak gehiegi erabiltzeagatik eragin
daitezkeen arazoei aurka egiteko asmoz.

Joko Arduratsua, joko aukeren hautaketa arrazional
eta zentzuzko hautaketa batean datza, Jokatzen
duen pertsonaren egoera eta baldintza pertsonalak
kontuan hartuz, jokoa arazo batean bihur dezala
saihestu behar da. Joko Arduratsuak, pertsona
kontsumitzaileen aldetik, informatutako eta hezibide
oneko erabakia inplikatzen du, bere helburu bakarra
entretenimendua, dibertimendua izan behar du eta
jokatutako kopurua ez du izan behar pertsonak ahal
duenak baino handiagoa.

ASAJERREK, Joko Arduratsuaren Nazioarteko Eguna
pertsona jokalarietara bideratuko du.

Arazodun jokaerak eta/edo arriskua duten jokaerak
saihesteko, kontsideratzen du garrantzitsua dela
jolasten duten edo etorkizunean jolas dezaketen
pertsonek zorizko jokoei buruzko informazioa eduki
behar dutela, jokoak modu osasuntsu eta arduratsu
batean erabiltzeko. Arriskuak saihesteko, aldez
aurretik ezagutu egin behar dira.

“Ez zaitez jokoarekin ito, Beste irtenbide bat dago!”
goiburuarekin, biztanleriari hurrengoa transmititu
nahi diogu:

» Zaorizko jokoak aisiarako jarduera bat dira. Jokatuz
ez ditugu gure arazo ekonomikoak konpontzen.

Pertsona jokalari batzuk atzetzeko edo arazoaz
ahazteko (lana, familia, arazo pertsonalak...)
erabiltzen dute jokoa, eta horrek arazoak ekiditea
eragiten du.

Jokoak osagai sozial bat eduki arren, behar dena
baino denbora eta diru gehiago erabiltzeak joko-
portaeraren ezkutaketa, gezurrak eta bakardadea
eragiten du.

Etekinak zoria faktorearen eraginez izan dela
onartzea, arrakasta pertsonak batetik eragindakoa
onartzea baino horrek egiten du pertsonak jokoaren
kontrol handiago bat izatea.

Pertsonak galera ekonomiko bat edukitzen
badu, lehen bait lehen onartu behar du, eta ez
du bere burua engainatu behar galdu duen dirua
berreskuratuko duela pentsatuz.
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Los juegos de azar y apuestas forman parte de la vida
cotidiana de las personas. En la actualidad, 3 de cada
4 personas participa de este tipo de juegos.

Segln el Estudio sobre prevalencia, comportamiento
y caracteristicas de los usuarios de juegos de azar en
Espana (2015), hay un 70% de personas jugadoras
que no presentan ningin riesgo.

Pero si que hay un 6,3% que muestran algin riesgo,
problema o patologia relacionado con los juegos
de azar, porcentaje que se reparte de la siguiente
manera:

= 0,9% son jugadores/as patoldgicos/as.
= 1% son jugadores/as con problemas.

= 4,4% son jugadores/as en situacion de riesgo.

El Dia del Juego Responsable nacid en el ano 2008
con el objetivo de fortalecer los valores éticos del
juego y luchar contra los problemas generados de un
mal uso o abuso de los juegos.

El Juego Responsable consiste en la eleccion racional
y sensata de las opciones de juego, teniendo en
cuenta la situacion y circunstancias personales de la
persona que juega, impidiendo que el juego se pueda
convertir en un problema. El Juego Responsable
implica una decision informada y educada por parte
de las personas consumidoras con el Unico objetivo
del entretenimiento, la distraccion y en el cual el
valor de lo jugado no supera nunca lo que la persona
se puede permitir.

EL JUEGO RESPONSABLE ES UNA ACTIVIDAD DE
OCIO Y ENTRETENIMIENTO Y NUNCA INTERFIERE
EN LAS OBLIGACIONES SOCIALES, PROFESIONALES
Y/0 FAMILIARES.

ASAJER centrara el Dia Internacional del Juego
Responsable en |as personas jugadoras.

Considera que para prevenir comportamientos
problematicos y/o de riesgo es importante que las
personas que juegan o puedan jugar en un futuro
tengan informacion sobre como utilizar los juegos de
azar de forma saludable v responsable. Para evitar
riesgos, antes hay que conocerlos.

Con el lema “No te ahogues con el juego. jHay
otra salida!”, queremos trasmitir a la poblacion lo
siguiente:

» Los juegos de azar son una actividad de ocio.
Jugando no vamos a resolver los problemas
economicos.

Algunas personas jugadoras utilizan el juego para
desconectar o evadirse de problemas (trabajo,
familia, personales...), lo cual impide que afronten
los mismos.

A pesar de que el juego tiene un componente
social, dedicar mas tiempo vy dinero de lo debido
genera ocultamiento del comportamiento de juego,
mentiras y aislamiento.

Asumir las ganancias no como un éxito personal
sino desde el factor de suerte hace que la persona
tenga un mayor control del juego.

Si la persona tiene una pérdida econémica debe
asumirla lo antes posible y no “enganarse” con
la posibilidad de que puede recuperar el dinero
perdido.

PARA MAS INFORMACION:

945 140 468 / 945 234 990
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