Una apuesta, una vida. Cuando las apuestas... pueden cambiar tu vida
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Y eso es lo que esta ocurriendo en la vida de algunas personas jévenes. Los juegos de azar,
las apuestas han entrado en sus vidas y... “Me sentia bien. Controlaba mas que mi cuadrilla.
Conseguia dinero. jEra tan facil!”. Esto es lo que nos cuenta la persona protagonista de este
video. Nos cuenta su “deambular” por el juego de apuestas y cdmo llegé un momento en que...
“Mi vida empezé a no ser importante”.

Desde su propia experiencia, “;,Por qué os cuento todo esto”?, plantea la importancia de
conocer esta realidad

y da valor al hecho de que

SABER

puede ayudar a cambiar una vida”.

El Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz ha puesto en marcha la Campana “Cuando apuestas, todo
desaparece” dirigida a la poblacion adolescente y joven y cuyo objetivo es que reflexionen
sobre las consecuencias de apostar dinero, cual es su situacion en relacién a este tipo de
juegos y en definitiva, prevenir conductas problematicas.

La Asociacién Alavesa de Jugadores en Rehabilitacién ( ASAJER ) colabora en esta actividad
con el video “Una apuesta, una vida. Cuando las apuestas... pueden cambiar tu vida”
aportando la vivencia de una persona joven que, a través de un recorrido por su relacién con el
juego de apuestas y como va afectando a su vida, busca hacer reflexionar a las personas
jovenes sobre las posibles consecuencias derivadas de la conducta de juego y lanza el
mensaje de la necesidad de conocer para poder ayudar.
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